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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Maria Rosaria Montemurro 

MNTMRS80E67F052U 

   

   

   

   

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 
  

• Date (da – a)  Settembre 2014, in corso 

• Generalità datore di lavoro Libera Professione in Studio privato 

• Tipo di azienda o settore Settore Sanitario  
• Tipo di impiego Psicoterapeuta, Supervisore, Psicodiagnosta 

• Principali mansioni e responsabilità Interventi di supporto psicologico, consulenze psicologiche e psicoterapiche individuali, di 
coppia e familiari (in ottica sistemico-relazionale), Supervisioni a colleghi psicoterapeuti, 
Somministrazione, Valutazione e Restituzione di test psicologici e di personalità. 

   

• Date (da – a)  Marzo 2024, in corso 

• Generalità datore di lavoro A.S.I.P.P. (Associazione Scientifica Italiana di Psicologia Perinatale)  

• Tipo di azienda o settore Settore Sanitario, di Ricerca e Formazione 
• Tipo di impiego Docente nel Master Annuale, Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità Strutturazione del lavoro scientifico e formativo, Stesura di elaborati e articoli divulgativi e 
scientifici; Formazione destinata a operatori del settore 

   

• Date (da – a)  Ottobre 2020, in corso 

• Generalità datore di lavoro Dipendesse Da Me 

• Tipo di azienda o settore Settore Sanitario e di Ricerca 
• Tipo di impiego Psicoterapeuta, Formatrice, Supervisore, Psicodiagnosta 

• Principali mansioni e responsabilità Interventi di supporto psicologico, psicoterapia, stesura di articoli divulgativi, Formazione 
destinata a operatori del settore, Supervisione a colleghi psicoterapeuti, Somministrazione, 
Valutazione e Restituzione di test psicologici e di personalità 

   

• Date (da – a)  Febbraio 2020 – Aprile 2024 

• Generalità datore di lavoro Obiettivo Psicologia 

• Tipo di azienda o settore Società di Servizi e Formazione 

• Tipo di impiego Docente Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

Docente nel Master Breve in Psicologia Perinatale 
 

• Date (da – a)  Maggio 2019, Maggio 2024 

• Generalità datore di lavoro  CerbaHealthCare Italia 

• Tipo di azienda o settore  Gruppo Internazionale di Laboratori Analisi e Centri Medici Specialistici 

• Tipo di impiego  Psicoterapeuta, Responsabile del Servizio Digital Life Coaching 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Psicoterapeuta e Responsabile Progetto Digital Life Coaching che prevede prestazioni dedicate 
a chiunque percepisca disagio o avverta disturbo fisico e/o comportamentale in sé o in un 
proprio familiare, in riferimento all’uso della tecnologia. Il servizio è dedicato sia a individui sia a 
specifici programmi aziendali e scolastici. 
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• Date (da – a)  Luglio 2014 – Luglio 2022 

• Generalità datore di lavoro  Fondazione Eris, Milano 

• Tipo di azienda o settore  SMI Ventura e Comunità per politossicodipendenti CUF “Alba Di Bacco” 

• Tipo di impiego  Psicoterapeuta Familiare e Psicodiagnosta (in precedenza Operatrice di Comunità) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Psicoterapia rivolta a soggetti tossicodipendenti e loro familiari; 
Somministrazione, Valutazione e Restituzione di test psicologici e di personalità. 
 

• Date (da – a)   Marzo 2017 - Dicembre 2018 

• Generalità datore di lavoro  Consorzio Stabile HCM 

• Tipo di azienda o settore  Settore socio-sanitario e assistenziale 

• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Psicologo presso il Centro Diurno Integrato di Cernusco sul Naviglio, Formatrice dell’èquipe di 
lavoro facente parte del centro diurno stesso 
 
 
 

• Date (da – a)  Febbraio 2017 - Giugno 2017 

• Generalità datore di lavoro  A.S.D. Limbiate 

• Tipo di azienda o settore  Settore Sportivo 

• Tipo di impiego  Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Educatrice sul campo di calcio di adolescenti partecipanti al “Progetto Sport For Change”, diretto 
da Fondazione Milan. 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2013 - Luglio 2014 

• Generalità datore di lavoro  Anafi, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa 

• Tipo di impiego  Sportello psicologico scolastico: “Ti Ascolto”, Assistente Specialistica Scolastica, Assistente 
domiciliare 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenze psicologiche a ragazzi liceali, Assistente Specialistica Scolastica a ragazzi con 
disabilità fisica e psichica, Assistenza a bambini autistici e con Sindrome di Down. 

   

• Date (da – a)  Gennaio 2009 - Luglio 2014  

• Generalità datore di lavoro  ASL RM E 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Salute Mentale di Via di Montesanto, Roma 

• Tipo di impiego  Tirocinio e Volontariato 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno psicologico, supervisionati 

   

• Date (da – a)  Maggio 2010 - Luglio 2012 

• Generalità datore di lavoro  Associazione Droga Che Fare Onlus, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Numero Verde Italiano dedicato alle tossicodipendenze 

• Tipo di impiego  Consulente telefonica per il Servizio Numero Verde Cittadini Operatori 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulente telefonica e sostegno ad un target specifico di utenza 

   

• Date (da – a)  Settembre 2006 - Dicembre 2011 

• Generalità datore di lavoro  Luciano Lucarini. Nuove Idee, Pagine, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Casa Editrice  

• Tipo di impiego  Psicologa – Responsabile delle Risorse Umane; Call center out-bound 

• Principali mansioni e responsabilità  Selezione del personale; Corsi di formazione diretti al personale selezionato; Tutor del nuovo 
personale all’interno dell’ufficio. 
Vendita promozionale di riviste di attualità, storia e politica, 
 

• Date (da – a)  Aprile 2009 - Dicembre 2010 

• Generalità datore di lavoro  Istituto Vaccari, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Tutti giù per terra, servizi di assistenza all’infanzia 

• Tipo di impiego  Intervento psicoeducativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza e Terapia Domiciliare bambini autistici 
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• Date (da – a)  Settembre 2007 – Dicembre 2007 

• Generalità datore di lavoro  Villa Letizia, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Comunità di Riabilitazione Psichiatrica 

• Tipo di impiego  Tirocinio post lauream, Volontariato 

• Principali mansioni e responsabilità  Ascolto e sostegno a soggetti affetti da malattia psichiatrica 

   

• Date (da – a)  Maggio 2004 – Settembre 2004 

• Generalità datore di lavoro  Associazione “Droga che fare” Via del Corso, 52 –Roma 

• Tipo di azienda o settore  Associazione ONLUS 

• Tipo di impiego  Volontariato 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto Osservatorio Regionale sulle Dipendenze: osservazione partecipata delle attività di 

consulenza telefonica, orientamento e sostegno ad utenti con problemi di dipendenza; Sportello 

sociale: Osservazione delle attività di Accoglienza, ascolto, consulenza, orientamento e 

sostegno ad utenti con problematiche di disagio socio-psicologico 

 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2019 

• Istituto di istruzione o formazione  Master in Fisiologia e Psicologia Perinatale 

• Qualifica conseguita  Psicologo Perinatale socio dell’Associazione Scientifica Italiana di Psicologia Perinatale 
(A.S.I.P.P.) 

   

• Date (da – a)  Luglio 2018 

• Istituto di istruzione o formazione  Scuola di specializzazione in Terapia Familiare ad indirizzo sistemico relazionale, RANDOM, 
Roma 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

   

• Date (da – a)  23 Maggio 2008 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo. 
Numero iscrizione all’Ordine prima degli Psicologi del Lazio 16187 poi Lombardia 21128 

 

• Date (da – a)  15 Settembre 2006 a 15 Settembre 2007 

• Qualifica conseguita  Tirocinio post-lauream presso la Comunità Terapeutica di Riabilitazione Psichiatrica: Villa Letizia 
con soggetti aventi disturbo d’ansia, disturbo di personalità Borderline, Paranoide, disturbo 
dell’alimentazione, disturbo dell’umore, disturbo ossessivo compulsivo di personalità, 
schizofrenia, soggetti in doppia diagnosi… 
Obiettivi del tirocinio:  
- osservazione di colloqui e attività di gruppo 
- osservazione di un particolare approccio alla cura: la musicoterapia. 
- osservazione dei primi colloqui di pre-inserimento e di interventi clinici 
- riconoscimento di modelli mentali e comportamentali in soggetti con psicosi e disturbi di 

personalità 
- Integrazione di teorie con conoscenze pratiche e procedure specifiche 
- discussione dei casi clinici 

   

• Date (da – a)  Luglio 2006 

• Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Roma La Sapienza - Corso di laurea quinquennale in Psicologia Clinica 

• Principali materie  Psicologia clinica, Psicologia dell’handicap, Psicologia delle Tossicodipendenze, Psicologia delle 
Relazioni Familiari, Psicologia di gruppo, Psicologia della formazione, Pedagogia, Statistica… 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia 

• Voto  104/110 con titolo tesi “Giovani versus Tempo Libero: Presentazione di una ricerca empirica 
inerente il tempo libero dei giovani attraverso la tecnica psicologica del Focus Group”. 

   

• Date (da – a)  Luglio 1999 

• Istituto di istruzione o formazione  Liceo Linguistico T. Stigliani di Matera 

• Principali materie  Inglese, Francese, Spagnolo, Filosofia, Latino, Italiano, Storia, Scienze della Terra… 

• Qualifica conseguita  Maturità linguistica 
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• Voto  91/100 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Buone competenze di comunicazione, negoziazione e gestione dei rapporti interpersonali. 
Capacità di lavorare in gruppo.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Conoscenza di base del sistema operativo Windows, Internet e Word. 

 

 

 

 

ALLEGATI 

  

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000. 
Inoltre, in riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente l'utilizzo dei miei dati personali e professionali riportati nel mio curriculum. 

 

Avvalendomi della facoltà concessa dall’Art. 46 del Dpr 445/2000, consapevole delle responsabilità e delle pene stabilite dal la legge per false 
attestazioni e dichiarazioni mendaci, sotto la mia propria responsabilità dichiaro che i dati inseriti nel presente Cv, sono veritieri. 

Autorizzo altresì il trattamento dei dati personali contenuto nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs 196/2003 e all’art. 13 del 
GDPR – Regolamento UE 2016/67 

 

 

 

 

Maria Rosaria Montemurro 

 

 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE Inglese; Francese; Spagnolo 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Discreta 


